Ernahrungsberatung

Praxis Dr. Uta Peiler

Kasse/Vers \r Arztliche NotwendigReitsbescheinigung
{Die Zuweisung st budgetneutral)
e ] Kurativ
ome: Eine erndhrungstherapeutische Beratung gema(s §43 SGB V
durch einen qualifizierten Erndhrungsberater ist notwendig
Adresse:
[1Kostenvoranschlag siehe unten
GebDatum: _____
Diagnose/Verdachtsdiagnose (Indikationen s.u.): Ich empfehle mindestens .............. Ernahrungsberatungen.

Folgende Anlagen liegen bei/hat der Patient:
[JLaborwerte [ Medizinische Befundberichte [ Medikamentenliste

Praxisstempel/ Unterschrift des Arztes/Datum

INDIKATION/EN - bitte ankreuzen

[ Adipositas mit BMIvon.......... [J Herz-Kreislauf-Erkrankung

[ Adipositachirurgie [] Hypertonie

7] Ubergewicht, BMI zwischen 25-30 ) Hyperurikamie/Gicht
1Untergewicht, BMI unter 18 [1 Rheumatische Erkrankungen
[ Gewichtsverlust, ungewollt [J Demenz

[1Essstorung [IKrebserkrankung

[ Mangel- u Fehlerndhrung [ Schilddriisenerkrankung

[ Diabetes mellitus Typ: ___ [ Lebererkrankung

[ Fettstoffwechselstorung [J Pankreasinsuffizienz

[ erhdhter Cholesterinspiegel [J Nierenerkrankung

"1 Metabolisches Syndrom (1 Zustand nach Cholezystektomie
0 [ Gallenerkrankung/Cholezystis

[ Speiserhrenerkrankung

[] Magen-Darmerkrankung

() Nahrungsmittel-Intoleranz

[ Laktoseintolleranz

[ Fruktoseintoleranz

[ Histaminintoleranz

"1 Zdliakie/gluteninduzierte Enteropathie
| Nahrungsmittelallergie
| Erkrankung in der Schwangerschaft

[ Osteoporose/Rklimakterisches Syndrom

[ Lipodem/Lymphddem

Kostenvoranschlag fiir die Krankenkassen (2025)

Fir meine Ernahrungsberatung in Form einer Einzelberatung nach den Richtlinien der
Deutschen Gesellschaft fiir Ernahrung (DGE) werden folgende Kosten entstehen:

Fir die Erstberatung bei einer Dauer von 60 Minuten: 115,00€

FUr jede Folgeberatung bei einer Dauer von mind. 60 Minuten: 110,00€
Fir jede Folgeberatung bei einer Dauer von mind. 45 Minuten: 82,50€
Fir jede Folgeberatung bei einer Dauer von mind. 30 Minuten: 55,00€
FUr eine einmalige Beratung bei einer Dauer von 60 Minuten: 120,00€
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